
Crear conciencia sobre la
prevalencia e impactos negativos

de la agresión y el abuso entre
hermanos.

Entrenar a médicos y profesionales
para reconocer y responder a la

agresión y abuso entre hermanos.

Agregar el tema de agresión y
abuso entre hermanos a los

programas de educación para
padres acerca de la violencia

doméstica y el acoso (bullying).

Aprender e incorporar las opiniones
y perspectivas de los sobrevivientes

de agresión y abuso entre
hermanos.

El asunto:

Aconsejamos

La agresión entre hermanos
es la forma más común de
violencia familiar, sin
embargo permanece
oculta.
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Científica

La agresión y el abuso entre hermanos a menudo se confunde con la rivalidad entre
hermanos.
Una encuesta nacional muestra que alrededor de un tercio de los niños de 0 a 17 años
ha sido víctima de la violencia entre hermanos en el último año.
La agresión y el abuso entre hermanos puede tener impactos negativos a corto y largo
plazo en la salud física y mental.
Los niños que sufren agresión entre hermanos corren el riesgo de involucrarse con el
acoso (bullying) y con la violencia en el noviazgo.
La agresión entre hermanos está relacionada con la adversidad familiar, la violencia
familiar, la crianza severa, la falta de supervisión, el castigo corporal y el maltrato.
La forma en que los padres reaccionan a la agresión entre hermanos es muy
importante para la calidad de la relación entre padres e hijos y entre hermanos
durante toda la vida.


